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Bevezetés

A természetkozeli életmdd egyre tobb ember szdmdra kezd érdekes és kovetendé iranyvonal
lenni. A Fold teherbird képessége véges, a klimavaltozas, a egyre nagyobb 6koldgiai [dbnyom,

amivel terheljiuk kérnyezetlinket sokakban alakitotta és alakitja ki a valtoztatas iranti igényt.

Természetesen nem élhet kozel 8 milliard ember a klasszikus értelemben vett természetes
életmddot. De ahhoz, hogy a mar emlitett 6koldgiai labnyomon kozelitsen az optimalishoz
talan egy fontos |épés, hogy a szabadidénk eltoltése egyre nagyobb ardnyban legyen olyan,
amelyik kis kornyezeti megterhelést okoz, legalabb ilyenkor ne haszndljunk tul sok energiat,
probalunk egy-két hetet eltélteni a természet kdzvetlen kozelében. Egyre tobben valasztjak,
taldn az el6bb leirtak miatt is, a kiilénb6z6 természetturisztikai megolddsokat. Ulnek az
emberek l6ra, kerékpdrra, huznak tura bakancsot vagy keresnek egy baratsdgos, hangulatos
tavat, folyét, ahol aktivan tudjak szabadidejiket elt6lteni, kajakkal, kenuval kozlekednek,

satorban alszanak, ...

Persze mostanra nagyrészt elfelejtettiik, hogy miként is lehet és kell élni, viselkedni a
természetben Ugy, hogy a ,labnyomunk” minél kisebb legyen, de érezziik j6l magunkat,

aktivan pihenve kapcsolddjunk ki, és magunkat se tegyik ki felesleges veszélyeknek.

Ez az anyag remélhet6leg segit ebben a kevésbé jartasoknak. Megtudhatjuk majd, hogy mire
is kell Ggyelni, ha vizre szallunk. Hol vannak a veszélyforrasok, mik a vizi kozlekedés szabalyai,

hogyan haszndljuk az eszkdzoket.

Végiil egy folyamatosan fejl6d6, vizi turisztikai desztinaciordl, a Tisza-tordl lesz szé. A té
torténete, altaldnos és novény- és madartani szempontbdl érdekes sajatossagai kerilnek
széba. Végul a Tisza-td, mint vizi tdra helyszin, latnivaldk, néhany uatvonal, praktikus

megjegyzések.

e Aviz
o Vizeink (sajatossagok)
o Szabdlyok

e Az eszk6zok

o Kajak



o Kenu
o Ladik
o SAP
® A kajak hasznalata
e ATisza-to
o Torténete
o Altaldnos jellemzése
o Novénytarsuldasok
o Madarak
o Halak
o Egyéb allatok
® Turazas a Tisza-tavon
o Latnivaldk
o Néhany utvonal

o Mire kell Ggyelni!

A viz
A magyarorszagi természetes vizeink alapvet6en nyugodt, békés turahelyszinek, leszamitva

néhany folyénk révidebb, hosszabb szakaszait. Veszélyesebb helyek, a teljesség igénye nélkiil,

a Drava Magyarorszagra érkez6 felsé része, a Raba, a Hernad.

A tobbi viziink nyugodtabbnak, békésebbnek tlnik, de taldan ettél veszélyesek igazan.
Konnyedébben vessziik, batrabbak, meggondolatlanabbak, gyakran szinte vakmeréek és
sokszor felel6tlenek vagyunk és ez okozza a legnagyobb problémat és torkollik a jénak igérkezé

tura tragédiaba.

Hogy ne igy legyen, legaldbb alapszinten meg kell ismernlink a természetes vizek néhany
sajatossagat, meg kell ismerniink a vizi kozlekedés szabalyait, a turaezkozoket és ezek helyes

haszndlatat.
Kezdjuk a vizekkel.

A magyar un. vadvizek tavak, folydk. Turazasra alkalmas tavaink a Balaton, a Velencei és a Tisza

t6, alapvetben.



A Balaton

A Balaton ebbdl a szempontbdl kilonleges, hiszen méretébdl adédéan mar dnmagaban is
veszélyeket rejt magdban. Ezért fokozott dvatossaggal, a vonatkozd szabalyok maximadlis
betartdsaval hasznaljuk. Tilos is a parttdl 500 méternél tavolabbra menni az emberi erGvel
hajtott eszkdzokkel. Uszni nem tuddk vagy gyengén Uszok a parti sdvot és a sekély vizeket
hasznaljak. A haszndlt eszkozokrél, legyen az vizi bicikli, SAP, kajak, kenu, ladik, a
meggondolatlan vizbe ugralds sulyos baleseteket okozhat a viz mélysége, h6mérséklete és a
hulldmzas és szél miatt. Lehetdleg ne tdvolodjunk el a parttél tul messzire még akkor sem, ha

tapasztal turazok vagyunk, egyediil.

Ment6mellénynek a kajakban, kenuban, ladikban koételezé lenni. Ha bizonytalanok vagyunk
magunkban, akkor vegyilik is fel. Ha az id6 viharosabbra fordul, akkor mindenképpen

hasznaljuk. Megmentheti az életiinket!
Csal javasolni lehet, hogy ha vizre szallunk, ne igyunk alkoholt!
Gondosan figyeljiik a meteoroldgiai szolgalatok el6rejelzéseit.

https://met.hu/idojaras/tavaink/balaton/

https://www.idokep.hu/elorejelzes/Balaton

https://weather.com/hu-

HU/idojaras/orankent/l/Balaton+HE+Magyarorsz%C3%A1g+HUXX7521:1:HU

A masodfoku viharjelzés életbelépése esetén (percenként 90 villands) ne furédjlink, a varhatd
fokozott, er6teljes hulldmzas miatt eszkozeinkkel is kozel legylink a parthoz, s6t a legjobb, ha

partra is szallunk.
Baj esetén az ingyenesen hivhatd 1817-es segélyhivé telefonszamon kérhetlink segitséget.
Persze a Balaton csodalatos a vizen, vizrél. Nézziink néhany kedvcsinald képet is.

Tengeri kajakokkal a Balatonon.


https://met.hu/idojaras/tavaink/balaton/
https://www.idokep.hu/elorejelzes/Balaton
https://weather.com/hu-HU/idojaras/orankent/l/Balaton+HE+Magyarorsz%C3%A1g+HUXX7521:1:HU
https://weather.com/hu-HU/idojaras/orankent/l/Balaton+HE+Magyarorsz%C3%A1g+HUXX7521:1:HU
https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/bkkb/aktualis/1817-0

A Velencei-to

A Velencei-té Magyarorszag egyik legnagyobb természetes alldvize. Teriilete 24,32 km? ebbél

9,41 km? a nadas. A t6 vizgy(ijté terilete 882 km?2.

A tavon az utdbbi id6kben er6sodott meg a vizi turizmus. A nadasok bejardsa vezetett
kenuturdkon rendszeresen megvaldsithato, de természetesen sajat szervezés is lehetséges. A
té, méretébdl addddan kevesebb veszélyforrast tartalmaz, mint a Balaton, de a nagy szél és a
viharok itt is sulyos balesetek forrasai lehetnek. Ugyanazok a megfontoldsok érvényesek, mint

a Balaton esetében.

https://gardonykultura.hu/ertektar/a-velencei-tavi-vizi-turizmus/

http://www.terport.hu/webfm send/4051

https://www.idokep.hu/elorejelzes/Velence

https://freemeteo.hu/idojaras/velencei-to/orankenti-

erorejelzes/holnap/?gid=3042993&language=hungarian&country=hungary

A Tisza-to

A Tisza-t6 Magyarorszag legnagyobb mesterséges tava.


https://gardonykultura.hu/ertektar/a-velencei-tavi-vizi-turizmus/
http://www.terport.hu/webfm_send/4051
https://www.idokep.hu/elorejelzes/Velence
https://freemeteo.hu/idojaras/velencei-to/orankenti-erorejelzes/holnap/?gid=3042993&language=hungarian&country=hungary
https://freemeteo.hu/idojaras/velencei-to/orankenti-erorejelzes/holnap/?gid=3042993&language=hungarian&country=hungary

A t6 teriilete: 127 km?

A t6 hossza 33 km, szélessége 6,6

km. A t6 a legkeskenyebb részén

600 méteres. A tavat korilvevé "

toltés egylittes hossza ~80 km. 87 : ¥/
A t6 atlagos vizmélysége 1,3 m, a y - 24
legmélyebb részen kb. 20 m. A \/g ‘ V4 /

téban |év6 szdrazulatok egylittes 7/

teriilete ~23km?2.
A té létesitése tobb célu:

® 0Ontozés,
e kiskorei vizierémd vizigényének biztositasa,

e turisztika, vizi sportok.
A Tisza-té teriiletén 14 jellemz8 névénytarsulds fordul elé, tertletik 68 km?2.
Ebbdl
erdétarsulasok: 23,34 km?,
mocsarréti tarsuldsok: 0,95 km?,
vizi névénytarsulasok: 22 km?,
mocsari ndvénytarsulasok: 23,34 km?2.
A legjelentGsebbek:

erd6tarsulas: fliz-nyar ligeterdd

-,

https://www.novenyzetiterkep.hu/sites/novenyzetiterkep.hu/files/AN ER%2059%20J4.pdf



https://www.novenyzetiterkep.hu/sites/novenyzetiterkep.hu/files/ANER%20059%20J4.pdf

vizi novénytdrsulas: rucadrom sulyomhinar

Teriilete ~16,5 km?2.

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Keskenylevel%C5%B1 gy%C3%A9k%C3%A9ny Po

roszl%C3%B3 2012 %282%29.JPG

A Tisza-to6 sekély-to tipusu tarozd, egybefiiggs, de 6t elkiilonithet6 medencével.
Ezek, észak-dél irdnyban:

e Valki medence,

® Poroszldi medence,
e Firedi medence,

e Sarudi medence,

e Abadszaldki medence.

Az atlagos vizmélység is dél felé névekszik.


http://dka.oszk.hu/html/kepoldal/index.phtml?id=23016
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Keskenylevel%C5%B1_gy%C3%A9k%C3%A9ny_Poroszl%C3%B3_2012_%282%29.JPG
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Keskenylevel%C5%B1_gy%C3%A9k%C3%A9ny_Poroszl%C3%B3_2012_%282%29.JPG

A kovetkez6 didk Gal Lajos: A Tisza-té természetvédelemi teriiletei diasordbdl valdk







A t6 éghajlata szaraz kontinentalis, nagy évi héingadozdssal. A napsiitéses 6rak szama

magas, eléri a 2000 6rat. Evi kozéphSmérséklete 10-11 C°
Az éves csapadék 500-600 mm. Uralkodé szélirdnya EK-i.

A ténak 6 évszaka van a vizszint aspektusabdl (https://www.youtube.com/watch?v=c--e-

zoYyww):

A tavasz és az Gsz két-két részre oszlik a vizszint fliggvényében.

A Tisza-to latnivaldi természetturisztikai aspektusbol
Novények

A teljesség igénye nélkiil, a legjellegzetesebb vagy legérdekesebb névényekrdl!

A Tisza-t6 mocsari tarsulasainak f6 alkotd névénye. Virdgzata torzsa.
A termd és porzo nem ér 6ssze (ez kiilonbozteti meg leginkdbb a
széleslevell gyékénytdl, ott ui. 6sszeér). Hasznalati targyak

készitésének volt az alapanyaga a régi id6kben

Keskenylevel(i gyékny
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https://www.youtube.com/watch?v=c--e-zoYyww
https://www.youtube.com/watch?v=c--e-zoYyww

A mélyebb-vizes terilletek ndvénytarsulasainak nagy tomegu
tagja. Evel6 névény. Jelentds szerepe van a viz dntisztuldsaban. A

madarak fészkelGhelyei a tobb éves, un. avas nadfoltok.

A régi idékben épit6anyagként volt haszndlatos

Sekélyvizet terileteken fordul el8. Esetleg Usz6 szigeteken,
ronkokon él. Eveld ndvény, A fiatal ndvénnyel vigyazzunk!
Mérgez6 cianglikozid-tartalma veszélyes lehet. A régi id6kben a

termését harmaton gydjtve, fogyasztottak. Manapsdg inkdbb a

- . |
Vizi harmatkasa

récefélék taplaléka.

E Leginkdbb a sekély, tocsogds vizetek tenyészik, f6ként a

szegélyzéndkban. Ernyds virdgzatu, rdzsaszines viragokkal.

Leggyakrabban kisebb csoportokban talalhatjuk

Evel§ ndvény, sekélyvizes parti zdnakban, uszadékokon tenyészik.
Minden része mérgezd!!! Leginkabb az édes iz, zeller illatu

gyoktorzse. Cikutoxint tartalmaz.

Védett novény, természetvédelmi értéke 5.000 Ft.

Kdszo gyoktorzsi, ével6 novény, a sekélyvizes terlleteken.
Termése buzoganyszer(. Gyakran fordul el a vizi harmatkasaval

egyutt.

)'._".

zogany

11



Sekélyvizes teriileteken és Usz6 szigeteken né. Fasodd szdra
van, rokona a burgonydanak. Viraga sarga és lila. Erett termése
piros. Minden része mérgez6!!! Szaponint, szolanint, de egyéb

alkaloidakat is tartalmaz

Nedve illetve sekélyvizes teriileteken é16, ével§ novény. Viragai

dogszagot drasztanak, beporzasukat dogrovarok végzik.

Nedves vagy sekélyvizes teriiletek lakdja, de gyakran el6fordul
Uszo ronkokon is.
Kimerultség, almatlansag, depresszio ellen alkalmazott

gyogynovény.

Sekélyvizes terileteken él6 sdskaféle. Nagyon magas az
oxalsav tartalma, levelei méteresre is megnéhetnek. Magja a

madarak kedvelt elesége.

Nedves vagy sekélyvizes teriileteken él. Szara négyszogletes. A
régi id6kben tarackos, gumods gyokerét az emberek
fogyasztottak. Viragjabol f6zetet készitve krénikus hurutos

megbetegedések ellen hasznaljak.

Mocsari tisztesfud

12



Sekélyvizes vagy nedves él6helyeken tenyészik. Lagyszarq,

ével6, magasra n6vé margaréta-féle.
Régen hasznaltak, mint gyégynovényt.

Védett, természetvédelmi értéke 10.000 Ft.

Aljzaton gyokerezd, ével6 vizindvény. Nagy mezbket alkot a

vizen. Jellegzetes, fehér viragu.

Védett, természetvédelmi értéke 5.000 Ft.

Aljzaton gyokerez6, gyoktorzzsel szaporodd, évelS novény.

Sarga viragja van, termése a makra hasonlit. Levelei a fehér

| tiindérrdzsa leveleinél ovélisabbak. Gyakran alkot a

tiindérrdézsaval tarsulast.

Hindrnovény. Az aljzaton gyodkerezik. A Tisza-tavon nagy
terileteket borit, mint tébb hinartarsulas vazfaja. A nem
tul mély allovizeket kedveli. Elagazd un. levélrdzsai a viz
felszinét boritjak. Kemény héju, szurds termése van. A régi
id6kben az emberek fogyasztottak. A friss termés ize a

csicsokdra vagy a mogyordra hasonlit. Az 6rélt termésbdl

sutottek. J6 magyar szokas szerint palinkat is f6ztek beldle!

Védett, természeti értéke 5.000 Ft.

A sulyom termése

13



Kolokan

§ dogszagot draszt.

Aljzaton gyokerez6, a sekélyebb vizeket kedvel§
hinarnovény. A Tisza-tavon féleg a Valki-medencében alkot

nagyobb, dsszefligg6 takardt a viz felszinén.
Sdrga viraga egy napig virit.

Védett, természeti értéke 5.000 Ft.

Lebegd hinarndvény. A viz folé kizardlag sarga, ajakos viragja

. nyulik. A sulyommal szokott névénytarulast alkotni, f6leg a

sekélyebb, kdnnyen felmelegedé vizekben. Erdekessége,
hogy rovarokkal tapldlkozik. Fogo képletei a viz alatti
levelein talalhatéak, apré, kancsdszer(i képz6dmények,

amelyekkel kis vizi szervezeteket fog.

Lebeg6 vizi pafrany. A nyar masodik felében fordul el6

nagyobb témegben.

Védett, természetvédelmi értéke 5.000 Ft.

" Aljzaton gydkerez8 névény. A viz f6lé t6levélrdzsaja nydlik.

Télen a viz ald huzddik vissza. Levelei éles szélliek. Viragja

A kolokan viragja:

14



Szdrazulatokon viragzé, hagymas, ével6 novény. Egy virdgnyélen 4-5

virag (tavaszi tézike esetében 1- virag) nyilik.
Mérgez6 ndvény, népi elnevezése vizi gyongyvirag.

Védett, természetvédelmi értéke 10.000 Ft.

Féleg elvadult gyimdlcsdsok gyakori kiszéndvénye. Képes

fakat teljesen tonkre tenni.
Rokona a ligeti sz616 védett, természetvédelmi értéke:

50.000 Ft.

R

Vadsz6l6

Idegenhonos, invaziv novényfaj. Magyarorszagon el6szor
1913-ban irtdk le. 6-7 méterre felkiszo, egyéves névény. Egy
masik invaziv faj, a gyalogakac, szinte egyetlen természetes

ellensége.

Kétlaki, ével6 kiszonovény. Termését a sorgyartasban
hasznaljuk. Nyugtatd, altatd, gyomorpanaszokat enyhit6

hatdsu gyégynovény.

Nadkoiils:

15



Sziurke nyar

Oshonos fafajunk. Friss hajtasai, levelei er6sen sz6rozottek,

ettdl fehér hatasuak.

A Tisza-tavon tiszta génallomannyal ritkan fordul el6, mert

konnyen hibridizalodik.

Er6teljes novekedésd, nagyra névs, 6shonos fafajunk. Régebben
az artéri erd6kben nagy allomanyai voltak. Ma mar tiszta

génallomanyu feketenyar meglehetésen ritka.

A régebbi id6kben butornak és teknGnek haszndltak, mert

csomoros torzse miatt nem hajlamos a repedésre.

A fekete és a fehér nyar hibridje. A Tisza-t6 leggyakoribb fafaja.

Gyokérrél sarjad, a fa korul gyakran un. sziirke nyar évoda van.

16



- Artéren a leggyakrabban el6fordulé 6shonos f(izfajunk. Mivel

gyakran hibridizalédik, tiszta génallomanyban egyre ritkabb.

Rendkiviil invaziv cserje. Gyakorlatilag kipusztithatatlan (a
sintok talan gatolja a tulzott szaporodast). Mesterséges
uton kerilt hazankba, talan méhészek hoztak be. Mara az

artéri terileteken mindenhol el6fordul.

Artéri erd6k cserjeszintjén él. Termése fekete, enyhén

mérgezd!

Veresgyrils som

17



Eveld, lagyszaru orchideafajunk. Nyulgatakon, magasabb
térszinteken fordulhat elé. Vannak évek, amikor egyaltalan

nem viragzik.

Védett, természetvédelmi értéke 10.000 Ft.

Széleslevel(i nGsz6f

Allatok

Madarak

T6kés réce

A képen a tojo és a szinesebb gacsér [athatd.

Usz6 réce. Part menti ndvényzetben, esetleg odvas
fakban fészkel. 4-18 kékes-z6ldes tojast rak. Marcius

végétdl kolt. F6leg novényi taplalékot fogyaszt,

vadaszhato.

Bojti réce
Uszé réce. FSként szikes tavak parti zonajaban fészkel.
6-14 vilagos krémszin( tojast rak. Aprilis végétél kolt.

F6leg novényi taplalékkal él,
Fokozottan védett, természetvédelmi értéke:

100.000 Ft

18



Csorgo réce

Uszé réce. Vizparti ndvényzetben, de a parttdl tavolabb
is fészkelhet. 8-11 vilagos krémszin(i tojast rak. Aprilis
kozepétdl fészkel. F6leg ndvényi taplalékot fogyaszt.

Védett, természetvédelmi értéke:

50.000 Ft
Barat réce

~ Buko réce. Alldvizekben, gyékényesek, nddasok
szegélyében kolt. 6-10 zoldes-szirke tojast rak. Majus
kozepétdl kolt. F6leg novényi taplalékot fogyaszt.

Védett, természetvédelmi értéke:

50.000 Ft.

Bukd réce. Mélyebb mocsarak gyékényes, nadas
szegélyében kolt. 6-12 barnds-zold tojast rak. Majus
kozepétdl kolt. A novényi mellett allati taplalékot is
fogyaszt. Fokozottan védett, természetvédelmi

értéke:

500.000 Ft.
Bubos vocsok

Uszé, un. tutajfészket épit, késébb bomlasnak indulé
z6ld névényi részekbdl, ami jol melegit is! 4-5 fehér,
késb6bb barnas, tojast rak. Koltés aprilis kozepétdl
augusztus elejéig. Taplaléka nagyrészt kisebb

halakbdl all. Vonuld, enyhe teleken itt telel6.

Védett, természetvédelmi értéke:

50.000 Ft.
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Biitykos hattyu

Alldvizek parti névényzetében épit hatalmas fészket.
5-8 zoldes-sziirke tojdst rak. Aprilis-majusban kolt.

Agressziven territoridlis madar. Nalunk at is telelhet.

Dankasiraly

Szdaraz novényi részekbdl épit fészket letaposott
nadra, gyékényre, de szigetre is.1-4 z6ldes alapon
barna pettyes tojast rak. Majus kézepétdl kolt.

Mindenevd, attelelhet.

Védett, természetvédelmi értéke:

50.000 Ft

Nalunk szigeteken fészkel, de ritka fészkeld. 1-4
zOldes alapon barna mintazatu tojast rak. Taplaléka
kisebb madarak, de barmit megeszik. Védett,

természetvédelmi értéke:

25.000 Ft
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Fattyu szerké

Usz6 fészket épit, gyakran a tiindérrézsa levelére.
1-4 z6ldes alapon barnasan pettyezett tojast rak.
Majus végétdl kolt. Kisebb halakat, rovarokat
fogyaszt. Vonulé madar. Védett,

2 természetvédelmi értéke:

~ 100.000 Ft.

Kopar felszind, esetleg kavicsos terlleteken kolt.
1-4 barnas-z6ld alapon barna mintas tojast rak.
Majus kozepétdl kolt. Kisebb halakat eszik.
Vonulé madar, fokozottan védett,

természetvédelmi értéke:

100.000 Ft.

Fekete gdlya

Nagy fak kinyuld agaira gallyfészket épit. 3-5
fehér tojdst rak. Aprilis kozepétdl kolt. Taplaléka
féként vizi allatok, halak, kétéltliek, hill6k.
Vonulg, fokozottan védett, természetvédelemi

értéke:

500.000 Ft.
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Halaszsas

Vizpartok kozelében, f6leg fenyvesekben kolt.
Nalunk nem kolt. Taplaléka féleg halak. Nalunk
nyaron féleg fiatal kéborld, &sszel, vonulaskor

megpihend egyedek fordulnak elé.

Fokozottan védett, természetvédelmi értéke:

500.000 Ft.

Gallyfészket épit. 1-5 z6ldes-kékes tojast rak.
Aprilis kozepétdl kolt. Halakat fogyaszt.

Részleges vonuld.

Kis karokatona

Avas nadasokra, bokros flizesekre fészkel. 4-6
kékes-zoldes tojast rak. Majus végétdl kolt.
Halakat fogyaszt. Részleges vonuld. Fokozottan

| védett, természetvédelemi értéke:

100.000 Ft.

22



Jégmadar

Uregekben kélt, amelyeket a partfalba vaj. 4-8 fehér
tojast rak. Majus kozepétdl, altaldban két koltés.

Kisebb halakat fogyaszt, részlegesen vonulo.
Védett, természetvédelmi értéke:

50.000 Ft.

Nagykdcsag

Avas nadasokban, telepesen kolt. 3-5 halvany kékes
tojast rak. Aprilis elejétél kolt. Kisebb halakat,
kétéltlieket, rovarokat fogyaszt. Vonulé, de enyhe

| teleken &ttelelhet. Fokozottan védett,

természetvédelmi értéke:

100.000 Ft.

Kiskdcsag

FGleg bokorflizesekre, de avas nddra is fészkel. 4-6 kékes
tojast rak. Majus elejétdl, tobb hullamban is kolt. Taplaléka
kisebb halak, hiillék, kétéltlek, rovarok. Vonulé madar.

= Fokozottan védett, természetvédelmi értéke:

& 250.000 Ft.
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Kanalas gém

Avas nadasokban, ritkabban fan fészkel. 2-6 fehér, barnas
mintazatu tojast rak. Majus elejétdl kolt. Kisebb vizi
szervezeteket, rovarokat fogyaszt. Vonulé madar. Fokozottan

védett, természetvédelmi értéke:

500.000 Ft.

Avas nadasokban, gyékényesekben kolt, de fakon is
megtelepszik. 4-5 zoldeskék tojast rak. Aprilis elejétdl kolt.
Etrendjén kisebb halak, hiillék, kétélttek, rovarok vannak.

Vonulé madar.

Védett, természeti értéke: 50.000 Ft.

Kifejezetten vizben allé nddasokban, gyékényesekben kolt. 2-
6 z6ldes tojast rak. Koltés majus elejétél. Kisebb halakat,
hill6ket, kétéltleket, rovarokat eszik. Vonuld madar,

fokozottan védett.

s ! Természetvédelmi értéke:

250.000 Ft.
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Ustokosgém

Féleg rekettye flizesekben kolt. 3-5 zoldes-kék tojast
rak. Majus végétdl tébb hullamban is kolt. Taplaléka

kisebb halak, hiillék, kétéltiek, rovarok.
Vonuld, fokozottan védett madar.

Természetvédelmi értéke: 500.000 Ft.

Fészkét nadszalakra épiti. 5-7 fehér tojast rak. Majus
végétdl kolt. Apro halakat, kétéltleket, hillGket,
rovarokat eszik. Vonuld, fokozottan védett madar.

Természetvédelmi értéke: 100.000 Ft.

FGleg cserjéken kolt. 2-6 zoldes-kék tojast rak. majus

elejétdl tobb hulldmban kolt. Apré halakat, rovarokat,

hall6ket, kétéltleket fogyaszt. Vonuld, fokozottan védett

madar. Természetvédelmi értéke: 100.000 Ft.
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Szarcsa

Els6sorban gyékényesekben fészkel. Két fészket épit,
az egyik a pihendfészek. 6-10 sziirkés, barna
mintazatu tojdst rak. Majus elejétdl kolt. Elsésorban

novényi taplalékot fogyaszt. Részleges vonuld. Nem

védett.

Vizityuk

Fészek a folyd- vagy alldvizeket szegélyez6 nadasokban.
Harom fészek: diirgd, kolt6, pihend. 6-12 fehér, barnas
foltos tojdst rak. Majus elejétdl kolt. Taplaléka rovarok,

apro halak. Vonuld, védett madar. Természetvédelmi

értéke: 25.000 Ft

Gyékényes, nadas belsé részén kolt. 4-6 fehér tojast
rak. mar marciusban kolthet. Novényi eredetd
taplalékot fogyaszt. Részleges vonuld, egyetlen
nalunk kolté vadlud fajunk. Nem védett,

idényszerlen vaddaszhato.

Nagy lilik
Nalunk nem kolt. Taplaléka névényi eredetd.

Idényszerlien vaddszhatd.
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Parti fecske

F 4 T T
[ 5 ’/]/' 2l 4 ;-
" ; /I‘-

'1 Telepesen fészkel, 10sz0s partfalakba vajt Gregekben. 3-6

fehér tojast rak. Mdjus végétdl kolt, altaldban két koltés.

Repiil6 rovarokat fogyaszt. Vonuld, védett madar.

Természetvédelmi értéke: 50.000 Ft.

Vizparti flizesekben kolt. 4-8 fehér tojast rak. Aprilis végétél

kolt, 2-3 koltés évente.Rovarokat eszik.
Vonuld, védett madar, természetvédelmi értéke:
50.000 Ft.

A fliggl cinege fészke:
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Halak

A halak csak felsorolasszerGen!

1. réti csik

2. lapi péc

2

éles karasz 5. balin

4. sz

7. marna

12. vorosszarnyu keszeg 15. harcsa

16. vagocsik 17. stigér 18. széles durbincs
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19. selymes durbincs

10. amur

25. naphal

20. sullé

21. magyar buco
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Egyéb dllatok (A Tisza-tavi turavezetGi tanfolyam anyagdbdl)

1. botpoloska 2. kecskerak 3. idrapék

4. bavarpdk 6. sargaszegélyl csikbogér

== Head (Anterior Sucker) end

10. cifrarék

o

8. pidcak cssz. 9. pajzsosrak cssz.

N

11. egyenld szarnyu szitakotSk cssz. 12. egyenlGtlen szarnyU szitakotSk cssz.
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13. 6rias csibor

24, skarlatbogar

25. nagy szikibagoly
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Folyovizek

Duna

A Duna a teljes magyarorszagi szakaszan alkalmas viziturara.

1. ASzigetkoz
A Szigetkoz az egyik legizgalmasabb szakasza a folydnak kajak- és kenutlra szempontjabél. Az
egynapostdl kezdve az egyhetes turdkig barmi tarthaté. A folydnak ez a szakaza rendkiviil
valtozatos, izgalmas és csendesebb szakaszokat tartalmaz. Nyugodtan evezhetik a kevésbé

tapasztalt turazoék is, de kell§ izgalmat és kihivast talalnak a tapasztaltak is.

Evezhetlink vadregényes szakaszokon, ahol élvezhetjik a valtozatos névény-és allatvilagot.

Erezhetjiik ugy, hogy egy kis folyon megyiink, arnyas fak kozott kanyarogva.

https://avar-games.hu/index.php/blog-referencia/62-szigetkoz-vizitura

De vannak nagyobb sodrasd, komolyabb evezéstechnikat igényl6 részek is, amik a

tapasztaltabb hajosok szdmara is rejt izgalmas kihivasokat.
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https://avar-games.hu/index.php/blog-referencia/62-szigetkoz-vizitura

http://kaland.sport.hu/images/stories/szigetkoz terkep 1.jpg

Es vannak olyan helyek is ahol az drnyas kisfolyé és a gyors sodrasuy, technikds folyd egyszerre

van jelen.

http://dunasziget.kornyeke.hu/fotok/tartalom/9/8717-201007102444106409.jpg
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https://bejarhatoutazasok.hu/wp-content/uploads/2019/03/bodak asvany bagamer.jpg

A Szigetkoz él6vildga rendkiviil valtozatos. Fokozottan védett és védett novény- és allatfajok

teszik érdekessé az evezést.

Fokozottan védett novények a légybangd, a méhbangd, a tdzliliom, ...

Agérkosbor & Husszin( ujjaskosbor \

Piros madarsisak

Sugar kankalin
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https://bejarhatoutazasok.hu/wp-content/uploads/2019/03/bodak_asvany_bagamer.jpg

Tlndérfatyol K
Es még sorolhatndnk.

Natura 2000-es védett gerinctelen fajok koril néhany:

Remetebogar

Balogcsiga

Diszes légivadasz Zanotboglarka

Gerinces fajok:

Dunai galéca 2 Botos kélénte
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Madarvédelmi Irdnyelvnek megfelel6 SPA (Specially Protected Areas) terilet kijeloléséhez

figyelembe vett, itt kolté madarak:

Bakcso (vakvarjucska)

I 55 R T e
Ciganyréce o™ = 0 L0

és a legkisebb becsilt Iétszamu madar a fekete gdlya, 3 parral Eaiies

A Szigetkozt elhagyva Csallékoz aranyossal szemben a magyar oldalon esetleg érdemes

megalini Acson. A telepiilés az egyik legrégebbi és legjelentésebb aranymosé hely volt a régi

id6kben.

Taldn még manapsag is talalkozhatunk a févenyen

aranyat mosé emberekkel, bar a bési vizlépcsé alatt egyre kevesebb talalhaté.
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https://s.24.hu/app/uploads/sites/11/2019/06/aranymoso-pad-az-aranyhiddal-800x450.jpg

A kovetkez6 jelent&sebb turahelyszin a Dunakanyar. Itt elsGsorban a latvany ragadja meg a
hajést. Mind a természeti, mind az épitett kdrnyezet megéri, hogy kajakba, kenuba szalljunk

és evezziink egy-két napot. Mondjuk Esztergomtdl a Szentendre szigetcsucsig.

https://csodalatosmagyarorszag.hu/wp-content/uploads/2020/06/naplemente-visegrad-var-

fellegvar-duna-dronfoto-2020junius-csodalatosmagyarorszag.jpg

A szigetcsucs utan haladhatunk lefelé a szentendrei, baradtsagosabb, bens6ségesebb, vagy a

vaci dgban, nagy folyd, nagy hajék, nagy hulldmok.

Erdekes és kalandos turak tehetk a Rackevei (Soroksdri)-Dunan is.
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https://csodalatosmagyarorszag.hu/wp-content/uploads/2020/06/naplemente-visegrad-var-fellegvar-duna-dronfoto-2020junius-csodalatosmagyarorszag.jpg

Nagy kihivas és izgalmas, kicsit talan megeréltetd lehet egy turdn a teljes magyar Duna-szakasz
végig evezése is. Persze ezt csak azoknak lehet ajanlani, akik kell6 all6(evez6) képességgel

rendelkeznek és jol viselik a nomad élet viszontagsagait is.

Tisza

A Tisza teljes magyarorszagi szakasz szintén alkalmas viziturak lebonyolitasara.

Bar véleményem szerint a Fels6- Tisza, Tiszabecstdl talan Tokajig az igazdn jé helyszin a

kajakozasra, kenuzdsra.

A Tiszabecs-Tokaj tavolsag mar elég tetemes. Megtételézeh kb. 10 nap javasolhatd. A folyd

ezen a szakaszon durvan 200 folyamkilométeren at kanyarog.

Aki nehezen viseli ezt a tavot és a tobb mint egy hetes nomad életet, természetesen

részletekben is teljesitheti

Tavolsagok folyamkilométerben a tervezéshez

Fels6-Tisza fkm Tokajtoél vizen Tokajtél kézaton
- Tiszabecs 744,5 200,8 129,1

- Szatmarcseke 721 176,3 112,9

- Tivadar 706 161,3 101,4
-Jand 689,5 144,9 89,6

- Vasarosnameény 685,3 141,4 84,4

- Tiszaadony 668,6 124,9 95,7

- Benk 654 109,3 94,9

- Tiszamogyoro6s 651,3 107,1 85,1

- Tuzsér 617,3 72,9 90,2
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- Tiszakanyar 597,3 53,6 52,7

- Dombréad 592 49,4 49,7
- Tiszabercel 569 25,1 25,9
- Gavavencselld 559 15,2 17,6
- Tokaj 543,7

Ipoly

Magyarorszag és Szlovakia kozotti hatarfolyd. Ipolytarndctdl a Dundig hajézhatd, bar a
Tarndctél Balassagyarmatig terjed6 szakasza nagyon nehezen. Balassagyarmattdl Hontig

kozepes nehézségl, Honttdl a Dundig a legkdnnyebb, bar ezen a szakaszon is vannak

nehezebben hajézhaté részek.

Javaslatunk az alsé szakasz, harom

napos turan.

A tura Ipolysdagrdl indul. Ezen a
napon nem eveziink tul sokat, lesz
lehet6séglink a csorgdsra, a folyd
élvezésére és flirdésre egyarant. A

tav kb.:20 fkm. A délutani 6rakban

érkezilink a Szlovakiaban talalhaté

Szete teleplilésre, ahol az éjszakat toltjik.

A kovetkez6 napon evezésiink soran visszatériink a

magyarorszagi vizekre. Az éjszakat Ipolytdlgyesen toltjik.
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A tura harmadik napjan
Ipolytélgyesrdl indulva bejarjuk
az Ipoly also szakaszat. A tura

soran

kieveziink a Dunara, ahol kb. 1
fkm evezés utdn kiérlink a
szobi révhez, ahol turank véget

er.

Bodrogkdz

Kétnapos barangolds a

Bodrogkdzben, a Tisza és a

Bodrog altal elontott terileten.

A Bodrogzug fokozottan védett
terlilet, amelynek latogatasa
engedélykoteles. Egyediildllé novény- és allatvilaga, a vizi vildg mozaikossaga szdmunkra

megunhatatlan latvanyossag.
Egy programajanlat:

Gyulekezd Tokajban, az Unié kempingben 8-9 éra kozott.
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Indulds a Zsaro-éren keresztul Zalkodra.

—fank és babgulyas vételi lehet6ség

el6zetes egyeztetéssel!

Végig barangoljuk az elontott
réteket és ligeterd6ket. A
kempingbe a délutani 6rakban

lehet visszaérkezni.

Este tlizeskedés a lappantyuk és flilemilék éjszakai daldban gyonyorkodve.

Madsnap Bodrogkisfaluba érdemes felevezni egy jo ebédre. A kora délutani érdkban

érkezhetlink vissza a kempingbe.
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Drava

Teljesen nomad életre valtunk a Drava horvat és magyar szakaszan, tengerikajakkal 7 nap, 6

éjszaka Ortilostdl Dravaszabolcsig.

Mit is jelent, mire is készilj? A tura soran inkdbb megalléhelyekrél beszélhetiink, mint

kiépitett kempingekrél, lesz vizvételi lehet&ség, de melegvizes flirdés, néhany kivételtdl

eltekintve biztosan nem.

A tura 6nellaté, mindenki magdnak f6z6cskézik esténként a szabalyok miatt. A j6 hir, hogy a

megalldhelyeknél van lehetGség a falvakban vasarlasra, de Ugy késziilj, hogy legalabb 3 napra

elegendd élelmiszer mindig legyen nalad.

Fontos: Lehet6leg ne ez legyen életed elsé turaja, mert ez egy technikas folyd, vannak benne

hosszu szakaszok, kihivast jelentd probak. Az sem kell, hogy kimagaslo kondiban légy, de egy

j6 fizikai allapot mindenképpen javasolt, hogy valdban élvezhesd a folyd, a természet

szépségét, a kaland izgalmat.

A taborhelyek infrastrukturaja:

Ortilos: ivéviz és dram a vasutéallomason (ha engedik hasznalni)
Vizvér: csak a faluban van (Randi presszé vagy az étterem)
Barcs: minden van — meleg viz kilén pénzért

Szentborbas: minden van - meleg viz is

Dravasztara: 2020-ban elkésziilt a vizesblokk

Vejti: csak a faluban esetleg a gat6rhaznal

Dravaszabolcs: minden van

Ivovizvételi lehetGségek:

Ortilos - vasutéllomas

Vizvar — Taborhely: furt kat f6zéshez, falu kb. 500m

Barcs - a strand épliletében a taborhelyen, vezetékes ivoviz

Szentborbas- az épliletben, ahol a zuhanyzd is van vezetékes ivéviz van
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Dravasztara - taborhely furt kat, f6zéshez, falu kb. 2 km

Nagyon fontos: A tura csak engedéllyel indithatd. Az engedély kérés folyamata a Duna-Drdava

Nemzeti Park Igazgatdsag honlapjan kezdeményezhet§ (https://www.ddnp.hu/),

hasznélhato volt eziddig a dravatura@gmail.com e-mail cim!

Az induld
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Garam

A Garam - szlovakul Hron - Szlovakia leghosszabb folydja (289 fkm), az Alacsony-Tatraban ered.

Alapvetéen sekély folyd, mely a héolvadaskor és nagyobb esézésekkor jelent6sen megduzzad.
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El6szor hegyek, majd dombok kozott folyik, szépen kanyarog. Sok rajta a kisebb-nagyobb
sziget, kavicszatony. Azért, hogy vizszintjén magasabban
tartsak, szdmos vizszintemel§ keresztgatat épitettek rajta,
mely id6rél-id6re megtori tempdjat, és helyenként a hajok
kiemelésére kényszeriti a viziturazékat. Medre kavicsos,
partjat sok helyen nagy kovekkel, k&szorassal erdsitették
meg, hogy a viz kevésbé mossa el, ezzel nehezitve
természetes valtozasat. A folyd sebessége fiigg attdl, hogy

hol vagyunk, a forrasnadl gyors, az utolsé 20-50 kilométeren

2-8 km/h, a keresztgatak felett lassubb, alattuk joval

gyorsabb. Vize csak a keresztgatak el6tt melegebb.
Egy két napos tura:

Indulas 9 6ra koriil Csata teleplilésen Szlovdkidban a Garam parton. A felszerelés kiosztasa és
a pakolas utan vizre
szallunk. Az éjszakat a Duna,
Garam torkolatdban toltjik

nomad taborhelyen.

A kovetkez6 napon irany a
Duna, végiglapatolunk a
Dunakanyarban, napkdzben

tobbszor megallunk. A turat

Kismaroson fejezziik be.
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Néhany tovabbi folyd, ahol jékat lehet lapatolni, képekben:

A Zagyva
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A Duna Gemencnél:
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A Fels§-Tisza:

50



A vizi kozlekedés szabalyai

Jogszabalyi kivonatok:
I.1. A JOGSZABALYOK TERULETI ES SZEMELYI HATALYA

- Személyvi hataly:

A hajozéasi tevékenység folytatdsaban részt vevd természetes ¢és jogi személyekre, jogi
személyiséggel nem rendelkez6 gazdalkodo szervezetekre terjed ki.

- Teriileti hataly:

A Magyar Koztarsasag teriiletén folytatott hajozasi tevékenységre, a mederben és a parton 1évo
létesitményekre, az sz6létesitményekre, a vizi utakra és kikotokre terjed ki.

A Hajozasi Szabélyzat alkalmazasi kore a belfoldon, valamint a Duna teljes szakaszan és —
amennyiben errdl nemzetkodzi szerzodés rendelkezik — a Duna és a Tisza mellékfolydinak kiilf6ldi
szakaszain magyar lobog6 alatt kozlekedo, illetve iizemeltetett Uszd 1étesitményekre, tovabba a
Magyar Koztarsasag teriiletén idegen lobogo alatt kozlekedd, illetve {iizemeltetett 1szo
létesitményekre terjed ki.

A jogszabalyok felsorolasa nem teljes korli, de ezek bizonyos foku ismerete a turavezetdk részére
— annak ellenére, hogy a tiravezetésnek nem eldfeltétele a hajozasi képesités megléte —
elengedhetetlen.

A jegyzetben megprobaltam a fenti normakbol kiemelni azokat a szabalyokat, amelyek a
turavezetés soran nélkiilozhetetlenek, illetve amelyek a taravezetok kotelezettségeit, feleldsségi
korét, valamint a taran résztvevd személyek kotelezettségeit hatdrozzak meg a vizi kozlekedés
szempontjabol. A szabalyok megismeréséhez egyes fogalmak ismerete is sziikséges.

II. HAJOZASI SZABALYOK

IL. 1. A VIZI KOZLEKEDES

Uszolétesitményt csak hajozasra alkalmas allapotban szabad iizemben tartani. A hajozasra alkalmas
allapotban tartas az tsz6létesitmény lizemben tartdjanak feladata.

Az Gszdlétesitmény hajdzasra alkalmas:

- ha miszaki, biztonsagi és kornyezetvédelmi kdvetelményeknek megfelel (iizemképes), tovabba
rendelkezik:

- a biztonsagos lizemeléshez sziikséges, a hajozasi hatosag altal megallapitott 1étszamu, dsszetétell
¢s képesitésu személyzettel, valamint felszereléssel,

- a tervezett Ut megtételéhez sziikséges készletekkel,
- az Uszolétesitményre eldirt érvényes hajookmanyokkal,

Nyilvantartasba vételre kotelezett vizijarm:
Szélerdvel, vagy gépi berendezéssel hajtott vizijdrmii, melynek a hossza a 7 métert, névleges
vitorlafeliilete a 10 m2 —t meghaladja, tovabba motorteljesitménye tobb mint 14,7 KW (20 LE).

A nyilvantartasba vételre kotelezett uszolétesitmény ilizemképességét a hajozasi hatdsag
hajéokmanyban (hajolevél, hajobizonyitvany) tanusitja.
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Az lizemben tartdé a nyilvantartasba vételre kotelezett iszolétesitményt az iizembe helyezését
megel6zden, tovabba lizemeltetése soran, meghatarozott idészakonként koteles az lizemképesség
megallapitasa céljabol a hajozasi hatosagnak bemutatni.

Az lizemben tartonak a nyilvantartasba vételre kotelezett uszolétesitmény lizemképességének 0jboli
megallapitasat kell a hajozasi hatosagtol kérnie, ha az tiszolétesitményben az lizemképességet érintd
valtozas (sériilés, meghibdsodas, illetve annak kijavitasa, atépités) tortént.

Nyilvantartasba vételre nem kotelezett uszolétesitmények (csonak, kajak, kenu ) esetén nincs
hajéokmany, az lizemképességért a hajo vezetdje és az lizembentartd a felelos.

Talalkozasok, el6zések, metszés

TALALKOZAS, ELOZES, KERESZTEZES

Taldlkozas - amikor két hajé egymashoz
viszonyitott ellentétes vagy kozel -
ellentétes iranyban halad. e

Elézes - amikor a hajo (el6z6 hajé) mas
hajét (el6zendd hajot) hatulrél, annak
bordasikjahoz viszonyitott 22°30’ értéket
meghaladd sz6gben megkézelit és megel§z.

Keresztezes - amikor két hajo az a) és c)
pontban foglaltaktdl eltéréen kozeliti meg
egymast. Nem mindsul keresztezésnek a
fordulas az elindulas és a kik6t6bél, vagy

mellékagbdl torténd ki- és behajézas.
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Két kishajo talalkozasa

Ha ket kishaj6 oly médon talélkozik, hogy dsszeiitkdzés veszélye
allhat fenn, mindkét kishajo ugy kételes jobbra kitérni, hogy bal
oldalukkal haladhassanak el egymas mellett.

A gépi erével hajtott kishajok, csénakok és motoros vizi
sporteszk0zok talalkozasukkor jobbra kell tartaniuk és a bal oldaluk
feldl kell egymast elkertilnitik.

Kishajokra vonatkozo el6zési eldirasok

Googlegath

Az elézés akkor kezdhetd meg, ha az el6z6 hajé meggy6z6dott az elézés
veszélytelenségeérol.

Az elézendd kishajo koteles sziikség és lehetdség szerint az el6zést
megkonnyiteni. Kételes sebességét csokkenteni, ha ez sziikséges ahhoz,
hogy az elézés biztonsagos korlilmények kozott és elegendéen gyorsan
menjen végbe ahhoz, hogy mas haj6 haladasat ne zavarja.
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Kiilonbo26 fajtaja (kiilonb6z6 meghajtasi moddal halladd) kishajok
keresztezése

Googlezailh

A gépi erdvel hajtott kishajd, csénak és vizi sporteszkdz, valamint a nem
geépi erovel és nem vitorlaval hajtott csénak és vizi sporteszkdz
talalkozaskor és keresztezéskor kételes a vitorlaval haladé kishajo, csénak
és vizi sporteszkoz atjabol kitérni.

Azonos fajtaju (azonos meghajtasi méddal halladé) kishajok -
kivéve a vitorlaval haladé kishajokat - keresztezése

Googleaarti

Ha azonos hajtasu kishajok vagy csénakok vagy vizi sporteszk6zok (a
vitorlaval haladdk kivételével) egymas Gtvonalat keresztezik, a jobbrol
érkezének van els6bbsége.
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Goodlegarti
LY, Yerols

A gépi erével hajtott kishajo, csonak és vizi sporteszkoz talalkozaskor
és keresztezéskor koteles kitérni a nem gépi erével és nem vitorlaval
hajtott csonak és vizi sporteszk6z Utjabol és — feltéve, hogy a viz
szélessége és mélysége ezt lehetévé teszi — legalabb 30 m
tavolsagot tartani attol.

Hajok jelzései:
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Nemzeti
Kozlekedési
Hatdsag

Utigyi, Vasiti és Hajozasi Hivatal

5:szami Felszerelési Jegyzék |
kedvtelési céla Kishajok részére
a kedvielési céhi vizi jarmivek megleleldsépéral szolé
2/2000. (V11.26.) K6ViM rendelet, a vizikézlekedés
rendjériil szoléd 5772011, (X1.22.) NFM rendelet melléklere,
a Hajozisi Szabdlyzat és a Belvizi Kishajokra és

— e —

Hajozasi Fooszialy, Hajolzembiztonsagi és Regiszter Csrtaly
H-1066 Budapest, Teréz krt, 62, Levéleim: 1387 Budapest, 62. PT. 30,
Talefon: 36 1474 1785 Fax: 36 1311 1412 Internet: www.nkh.hu

Csénakokra vanatkozs Miiszaki Irinyely alapjan |

Altalines rész q
A hajétest hossza (m) -6 ¥ 6-12 12-15 1520
Il 1 [ Foborgon Neépykapas horgonyak (kg) 7-10 10-20 20-41 40-50
Eony Danforth, Bass és epy b lemezharponyok, COR, Bruce és ckehorzomyok -10% -10% -15% -20%
2 | Tartalék horgony (k) A valasziot [Fhorgony sidyinak min 86 %-a, de maximman 25 kg sémegii legven,
atrmérd (mm) 4 | & | g 10
| Horgonyline hossz (m) 13 | 18 ] 22 25
Tengeri i ltetésnél a ldne hosezt 50%-al mes kell nivelni. o
3 . el 4tmérd (mm) | B-10 | i6-16 | 1620 2024
oreny | hossz, mint a linc csetében, de lepalabb (m) 57 9-11 1315 17-19
Tengeri i fretésnél 10 m hosszi eldtétidncol kell alkalmazni!
dtmérdie (mm) 1n | 10-15 [ 15-20 20-24 I
4 | Kikétikotil hossza (m) E | ] [ 13 19 o
I szdma (db 2 | ] | 2 3
g |Csiklya ivizmérglée) | 1m meriléstdl a nyelét dm-es beosztissal kell ellimi! 1
| Evezi 2 db, (1 par) ] ]
mentigyiirl, vagy mentépatks 8, vagy 25 m hosszd feliszo kstélle] (da) 1 (8 m kitéllel) [ 2 125 m kitéllely
6 | Mentieszhiizik EN 395 (150 12902-4), illetve EN 356 {150 12402-3) szamn szabvinyoknak . s L
| 'ﬁlcg mn'hﬁme[lé]cw teliesitmény seint: | -a.]ébb]!m illetve lﬂﬂy a személy befogudéképességnek megfeleld szimb
7 | Tiizeltd készillék A, B, C osztlyba soroll tzek oltisira alkalmas porral ol (db/kg) T 274 | 36

Elsisegély felszereles

szamil egésesépiipyi mentddoboz /MSZ 13553 szerint (db)

}J"_

1" sZAMIL eg ésrséuiipyvi mentddoboz MSZ 13552 szerint (db)

B
9 | Vizmentes kézi limpa tartalék (zzoval és tartalék elemmel

Fapgetlen dramforrasrd] miikidd vizmentes keéxi lampa, | db, minimum 2.5 W teliesitményll

10| Belvizi navigicids fény ek
11 | Hangjeled késziilék

|| 12 | Nappali jelzisek & azonosité jelek

Felhuzhato fekete ki

Fekete pimb (hajéo

| Sérga kettds kip (12 @ befopadd képesség felett)

matorral is rendelkezd vitorlds hajén

ke kiirt

Kipétmérti, kiipmagassi: minimum: 0.4 x 0.4 m

clitsére)

Kipatraérd minimum: 0,5 m; kettis kuip magassag legalibb 0,8 m
Gombétmérd minimum: 0,4 m

A hajén legaldbb 1 db. mepfeleld eszkiz: kell bizlositani!

Vizbe esés elleni védelem

, A Kategéria B_katesiria C kategiria kategpria

Videlem, védafelszerelés - . - = TR 7 T - = . = ghrd =
Vidikitél/korkita | 450 mm =8 | =8 = =8
munkafedélzet felett: | 600mm x x x x x x =12 =12
Kapaszkodd x X % % X ® x 3 k3 X =8 x

|| Hablée ami megakadily ozza a leesiiszast X X X X X % % % X x x
Riigzité pontok bize. lité] befilzéséhez x X X X X xt xt
Csiisziementes fedélzet X % X X x % X x X x x x|
Vidiihaild x X X X

A Hajbizisi Szabalyzat szerint, fix szerelési kivitelben —
Egyszolami, 350 Hz frekvencidt mephaladd lartomanyban mitkads beépitets, vae

% kiitelend,

M: motoros, V: vitorlds és moloras vitorlis, T (Gbbtestiy {katamarin, trimarin)

kedvtelési céli vizijdrmi; 1 csak tengeri vizijarmiingl kitelezh: >8& - >17: B, ill. 12 mérert meghaladd hajétesten mén hossznal kttelezd,
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TUraeszkozok

Kenu

A kenu altaldban nyitott, mindkét végén csicsosan végz6dé kis méretld hajé. Bizonyos
példanyokndl oldalsé vendéghajo segiti a stabilizdlast. Menetirdnnyal megegyez6 iranyba l6
utasai evezdvel, ritkabb esetben vitorlaval vagy segédmotorral hajtjak. A kenuban Gil6 ember
lapatjat egy oldalon haszndlja. Tobb személy esetén a hajé mindkét oldalan eveznek, a hajé

hatsé részében 116 kormanyos kilon kormanyszerkezet nélkil, evezbjével iranyit.

Az els6 kenuk favazra épitett b6rbdl vagy fatorzsbdl vajt testtel késziiltek. Hazankban a
mUlanyag hajok megjelenése utdn, a hetvenes években valt a kenuzds tdmeges hobbiva. Az
els6 hobbira szant (vegszal alapu indian kenukat Wilbur (?) Gabor hajéépité mester
mUhelyében készitették. Az olcséva valé alapanyagnak és annak kdszonhetéen, hogy a tipus
nem kerilt szabadalmi védelem ald, mdsolatai par éven beliil tdmegesen jelentek meg a

magyar vizeken.” https://hu.wikipedia.org/wiki/Kenu

Sportdgga a harmincas években valt igazabdl. Azéta a magyar kenusport nagyon sok szép

sikert hozott hazanknak.

MI els6sorban kajakokkal, ezen belil is

tengeri kajakokkal dolgozunk, mert a
szervezett turdinkra ezek a
legalkalmasabbak, de azért alljon itt
néhany fotd altalunk szépnek és jonak
tartott

kenukral is!
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Kenu

Kajak

A kajak egy kis méret(, keskeny hajotesttel rendelkez6, emberi erével hajtott hajo, amelynek
hagyomdnyosan zart fedélzete (deck) és egy vagy tobb beliléje van. Minden bellében egy
kajakos evez egy kéttollu evezdvel. A bell6ket esetenként hulldmkoténnyel fedik, hogy
megovjak a kajakost a beazastdl, vagy versenyhelyzetben az aerodinamikat javitsak. A
hulldmkotény teszi lehetévé azt is, hogy egy borulds esetén a kajakos vissza tudjon fordulni az
eredeti allapotba, hiszen a hulldmkotény miatt nem megy tele a hajétest vizzel és a kajakozd
nem kerdl ki a hajobdél. A kajak szd a gronlandi gajag szé6bdl ered, jelentése azonos a

magyarral.

Kajakot  el&szor eszkimd, aleut és ainuk vaddszok  hasznéltak  Eszakkelet-Azsia, Eszak-
Amerika és Gronland sarkkor kozeli vidékein. Napjainkban népszer(i szabadid&s sporteszkoz,

melynek versenyein Magyarorszag sportoldi rendre kimagasld eredményeket érnek el.

Inuit fékavadasz egy kajakban, szigonnyal felfegyverkezve
Bizonyos kajaktipusok eltérnek a hagyomanyos kialakitasu kajakoktél. Az ugy nevezett sit-on-
top, vagy mas néven rail6s kajakoknadl a belil§ rész helyett a kajakos a hajotestben kialakitott
mélyedésben foglal helyet. Egyes kajaktipusokon megtaldlhaté a kormanylapat is, amely az

iranytartast segiti.

https://hu.wikipedia.org/wiki/Kajak

Részletesebben a kajakokkal, ezeken belil is a tengeri kajakokkal foglalkozunk. Ezek allnak

rendelkezésiinkre a turak lebonyolitasdhoz.

Egyes és kettes kajakokkal rendezziik a turdinkat. Ezek a kajakok nagyon kényelmesek,
stabilok, kénnyen iranyithatdak. Tarold rekeszei vizhatlanok, a turdn hasznalt felszerelés

kénnyen pakolhatd benniik.
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https://hu.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%B6nland
https://hu.wikipedia.org/wiki/Eszkim%C3%B3k
https://hu.wikipedia.org/wiki/Aleutok
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ainuk_(n%C3%A9p)
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89szak-Amerika
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89szak-Amerika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%B6nland
https://hu.wikipedia.org/wiki/Eszkim%C3%B3k
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kajak
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Greenland_kayak_seal_hunter_2006.jpg

Egy kajak Ulés. JOl parnazott, kényelmes hattamla és a
két oldaldn a sziikséges bedllitdsok a még nagyobb kényelem érdekében koénnyen

megoldhatdk.

* A képen az elsé tarolorekesz lathatd.
Eppen tele csomaggal! Hatul egy masik taldlhaté. Ezen kiviil a hajé tetejére is lehet tenni

cuccokat (lehetéleg vizhatlan zsakban) és a gumihald alatt konnyen régzithetd.
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A legnehezebb talan a belilés a kajakba, mert a bell6 elég sz(ik. F6leg azért, hogy a képen is

l[athatéd hulldmkoténnyel (szoknyanak is hivjak, hivatalos neve spriccdeck) koénnyen

vizhatlanna tehessik a kajakost.

Fontos elem még a vizen a ment6mellény. A szabalyokndl van sz6 a hasznalatukrdl. Javasoljuk

a hasznalatat mindenkinek! Annak is, akinek a szabalyok nem teszik kotelezévé!

Ezen a képen a mellény mellet egy un.

decktaska is lathato, az elsé tarolérekesz mogott és a belld el6tt. Ebbe kényelmesen lehet
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vizhatlanul tarolni evezés kozben az esetleg sziikséges dolgokat. Szendvics, napszemiiveg,

tartalék ruha, meleg holmi, ...

A hajo iranyitdsaban nagy segitség a legtobb turakajakon megtalalhaté kormanylapat. Ennek

a segitségével nem egészen Ot perc alatt lehet elsajatitani a jarmd irdnyitasat.

Szabalyok a vizen

Relevans fogalmak

Vizi ut: a vizi kozlekedés palydja, a tavak, a folydk és a csatorndk vizi utta nyilvanitott része

Hajout: a vizi Ut nagyhajok altal rendszeresen haszndlt, esetleg formalisan is kijelolt és kitlizott,

része

Kikota: Uszo |étesitmények kijelolt partterilet
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Hajo: vizen valdkozlekedésre alkalmas vizi jarmd, mely épitésénél, berendezésénél és

felszerelésénél fogva erre alkalmas

Csénak: a kajak, a keni, az evez6s csonak, emberi erével hajtott, felépitménnyel nem

rendelkezik

Kishajoé: az a belvizi hajo, amelynek a hajétesten mért hossza a 20 métert nem éri el, valamint

az a tengeri hajo, amelynek a hajétesten mért hossza a 24 métert nem éri el

Vizi sporteszkoz: SUP? SURF, vizen vald kozlekedésre alkalmas, rendeltetésszer( haszndlata
esetén Uszoképes és kormanyozhato, kedvtelési rendeltetésd, hajonak, kompnak, csdnaknak

nem minGsulé vizi jarmd

Vélgymenet: a folyo torkolata iranyaba haladas

Hegymenet: a foly6 forrdsa irdnydba valé haladas

Ki vezethet csénakot vagy nyilvantartasba vételre nem koételezett sporteszkozt?

o 14.¢letévét betoltotte,
e avezetésben kell6 gyakorlattal rendelkezik,

e ismeri a Hajézasi Szabalyzat relevans rendelkezéseit és a jart vizterilet sajatossagait
Tobb személy egy csdnakban!
Indulds el6tt 16. életévét betoltott,
Uszni tudog,
a vezetGsben kell6 gyakorlatot szerzett,
az adott vizteriilet sajatossagait ismer6 vezet6t kell kijel6ini.
Toébbcsonakos tura esetén!

Minden csdnakban vezet6t kell a tura vezetGjének kijeldlni, de ez nemmenti a turavezet6

felelGsségét!
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